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2020г.
План работы по самообразованию
	месяцы
	Направленность действий и содержания работы

	
	педагог
	дети
	родители

	Сентябрь
	Диагностика
Родительское собрание
Побор и изучение лит-ры по теме
	Планирование  инд. Работы с детьми в форме увлекательной  и содержательной деят-ти
	Консультация для родителей: «Что такое  внимание и память. Результаты исследования   детей»

	Октябрь
	Изучение методик и технологий педагогов в интернете.
Подбор наглядно – дидактического материала.
выставка игр, пособий для практической деятельности с детьми
- изготовление ширм, памяток, буклетов
	Планирование  инд. Работы с детьми в форме увлекательной  и содержательной деят-ти
	Консультация родителей на тему: «Роль игры  в жизни ребенка».
Анкетирование  родителей на тему: «Как играть с ребёнком»

	Ноябрь
	Рекомендации для родителей по проведению дидактических игр и упражнений, направленных  на развитие памяти и внимания.
	Совместные  игры на  развитие  внимания,  памяти, воображения, усидчивости
	Составление памятки для родителей на тему: «Игры, направленные  на развитие внимания и памяти детей»

	Декабрь
	Подбор и своевременное оснащение предметно- развивающей среды оборудованием и дидактическими  играми
	Использование в работе  дидактических игр, направленных на развитие внимания и памяти у детей
	Участие родителей в изготовлении дидактических игр и демонстрационного материала

	Январь
	Составление  картотеки  «Дидактические  игры, направленные на развитие внимания и памяти у детей 3-4 лет»
	Д/и «С какого дерева листок», «Подбери пару», «Мамы и их детёныши», «Кто что ест?» и др.
	Оформление фотовыставки для родителей «Учимся играя!»

	Февраль
	Оформление уголка по развитию внимания и памяти «Игра - это здорово!»

	Рисование шапки варежек, украшение их узорами,
д/и «Оденем куклу на прогулку», «Купи вещь в магазине»
	 Индив. консультация и беседы с родителями: «Дидактические игры, как средство развития детей»  

	Март
	Оформление уголка
«8 марта. Поздравляем наших любимых мам и бабушек»,
Подготовка и организация игр «Всё замечу, всё запомню!»
	Использование дидактических игр во всех режимных моментах
	Оформление выставки «Дидактические игры для детей », игры со стихами, загадками.

	Апрель
	Систематизация знаний по изученной теме. Подготовка и организация конкурса для детей «Всё замечу, всё запомню!»
	Разучивание пословиц, объяснение смысла пословиц, их обыгрывание
	Участие родителей в конкурс – поделок «Поиграем вместе!»

	Май
	Оформление уголка
«9мая. День Победы». Чтение стихотворений,  посвященные Дню Победы.
	Диагностика  
	Беседа с родителями по теме «Итоги года. Как изменились внимание и память детей за прошедший год»



Младший дошкольный возраст (3-4 года)

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от индивидуальных единиц восприятия переходят к сенсорным эталонам. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине.
Развиваются внимание и память. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дети способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особо наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

[bookmark: _GoBack]Игры с детьми :

Игра с куклой «Покажи…»
 Игра «Султанчики».
 Игра «Солнечные зайчики».
Игра «Песенка для куклы».
 «Подуем на перышко»
«Найди мишку?»
«Мишка косолапый»
«Мишка идет»
«Тихо-громко»
«Угадай, что делать»
 «Кто пришел?»
«Снежок»
«Подуем на снежинки»
«Кто, где спрятался?»
 «Разноцветный сундучок»
«Укрась варежки»
 «Кто пел песенку?»
«Веселые музыканты»
«Зашагали ножки»
«Раз, два, три, домик ты найди»
«Хоровод с куклой»
«Разноцветные клубочки и прищепки»
«Сравни предметы по высоте»                                                                                 «Построй по росту»                                                                                                                                «Собери пирамидку»              
«Сравни предметы»
«Загадочные пуговки» 
«Кто в домике?»
«Вместе с мишкой»
«Собираем игрушки»
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